
白内障とは？



目の構造





正常眼 白内障眼

正常眼との比較



白内障の症状

• 視力の低下

• かすんで見える

• まぶしくなる

• 近くが見えやすくなる

• 暗く感じる

• 二重、三重にぼやけて見える

• 目が疲れる
症状は、様々です！



白内障の原因

• 老化

• 眼の外傷

• アトピー性皮膚炎

• 糖尿病

• 遺伝

• 薬物の副作用

• 他の眼疾患によるもの（続発性）

• 生まれつきによるもの（先天性）
 
など



白内障の種類

後嚢下白内障

前極白内障

核白内障

成熟白内障



前極白内障・・・前の部分が濁ってくる。



核白内障・・・中心部が濁る



後嚢下白内障・・・後ろの部分が濁る



成熟白内障・・・水晶体全てが白くなってしまう



視力が低下するとどうなるか？

QOLの低下

人間は、情報の８０％を目から取り入れています。
（体の不自由であればそれ以上）

趣味の制限

認知の誘発

活動意欲の低下

生活介助の必要性

職業制限・リストラ

交通事故 転倒事故



さいとう眼科では、

患者さまの不自由度（お困り具合）のみならず、

患者さまの生活背景を考慮し、

満足していただけるタイミングで

手術をお勧めします。

無理な勧め方はしません。

もちろん、手術が必要な時は、

ご理解頂けるようにご説明します。
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